
令和８年度 年金シニアライフセミナー参加申込書

50歳以上の厚生年金保険被保険者及び配偶者、事務担当者または
年金委員の方  ※ご夫婦でのご参加もお勧めいたします。

共催：（一財）全国社会保険共済会・全国社会保険委員会連合会

〇沖縄県社会保険協会ホームページにてもご案内させていただきます。

●退職後の年金、健康保険、雇用保険の手続き・給付などについて
●退職後の健康と生きがいづくりについて

下記の参加申込書にご記入の上、FAX又はEメールにてお申し込み下さい。

沖縄県社会保険委員会
一般財団法人 沖縄県社会保険協会

TEL 098-861-2681・2644
FAX 098-861-2682
E-mail：okisyakyo@ryucom.ne.jp

～沖縄県社会保険委員会・社会保険協会からのお知らせ～

※ この申込書にご記入いただきました個人情報は当セミナーの目的以外の使用はいたしません。

　退職後の年金、健康保険などの手続きや給付などをわかりやすく、また、健康で生
きがいのある生活に役立つように分かりやすくご説明いたします。
　退職を間近に控えた方、配偶者、事務担当の方などお気軽にお越し下さい。

日　程

受付12：30～　開始13：00～　終了16：30

参加対象者

内　　　容

申 込 方 法

お申し込み
お問い合せ

55名

55名

定員に達し次第締め切りとさせていただきます。

会　場　名 定員

令和８年
10月20日（火）

令和８年
10月21日（水）

ちゃたんニライセンター　カナイホール
（北谷町桑江467－１）

浦添市産業振興センター 結の街 ３F
（浦添市勢理客４－13－1)

事業所名

所 在 地

参 加 日 □  令和 8年 10月 20日（火）　
□  令和 8年 10月 21日（水）　

〒

参加者の
ご氏名等

氏　　名 性別 年齢

男 ・ 女

男 ・ 女

男 ・ 女

□被保険者　　□配偶者
□事務担当者　□その他
□被保険者　　□配偶者
□事務担当者　□その他

□被保険者　　□配偶者
□事務担当者　□その他

区分（該当する方に 　印を） ※連絡先等

電話番号

FAX

ちゃたんニライセンター
浦添市産業振興センター 結の街

講　師

Ⅰ部「社会保険の仕組みと手続き」
 講師  特定社会保険労務士　城 間  洋 子  

Ⅲ部「家庭経済について」
講師  活性化セミナー研究所　渡 辺  高 徳  

Ⅱ部「ライフプランと生きがいについて」

令和８年度 年金シニアライフセミナーのご案内

参加料無料


