
■
　

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
と
は
？

　

キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
と
い
う
言
葉
に
ど
ん

な
イ
メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
ま
す
か
？
「
資
格

取
得
」「
昇
進
・
昇
格
」「
転
職
」、ま
た
は
キ
ャ

リ
ア
官
僚
な
ど
と
呼
ば
れ
る
こ
と
か
ら
「
エ

リ
ー
ト
」
な
ど
で
し
ょ
う
か
？

　

実
は
「
キ
ャ
リ
ア
」
の
語
源
は
、
ラ
テ
ン

語
のcarraria

か
ら
き
て
い
ま
す
。「
馬
車
」

や
馬
車
等
が
通
っ
た
後
に
で
き
る
道
「
轍わ
だ
ち
」

の
こ
と
で
す
。
こ
れ
ま
で
通
っ
て
き
た
道
、

こ
れ
か
ら
通
っ
て
い
く
道
と
い
え
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
キ
ャ
リ
ア
の
定
義
は
、
研
究

者
の
間
で
も
様
々
な
意
見
が
あ
り
ま
す
が
、

大
ま
か
に
狭
い
意
味
で
「
経
歴
・
経
験
」、

広
い
意
味
で
「
働
く
人
の
価
値
」
と
言
え
る

で
し
ょ
う
。

　

そ
の
キ
ャ
リ
ア
を
ア
ッ
プ
さ
せ
る
と
は
、

仕
事
の
経
験
を
積
み
能
力
を
高
め
、
よ
り
上

の
地
位
や
高
給
職
へ
の
異
動
や
転
職
な
ど

で
職
業
人
生
の
質
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
で

す
。
そ
れ
は
、
仕
事

の
質
、
経
験
、
環
境

な
ど
を
よ
り
高
度
な

も
の
に
し
働
く
人
の

価
値
を
高
め
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

■
　

自
己
実
現

　

同
じ
よ
う
な
意
味
合
い
で
「
自
己
実

現
」
と
い
う
言
葉
が
使
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
は
、
米
国
の
心
理
学
者
、
ア

ブ
ラ
ハ
ム
・
マ
ズ
ロ
ー
（
１
９
０
８
年
～

１
９
７
０
年
）
の
欲
求
段
階
説
（
図
１
）
の

な
か
で
説
い
た
高
次
の
欲
求
と
し
て
の
「
自

己
実
現
」
の
こ
と
で
す
。

　

マ
ズ
ロ
ー
は
、
人
間
の
欲
求
は
５
段
階

（
マ
ズ
ロ
ー
は
晩
年
に
も
う
一
段
階
「
自
己

超
越
欲
求
」
を
付
け
加
え
た
）
あ
り
、
上
に

行
く
ほ
ど
狭
ま
り
な
が
ら
連
な
っ
て
い
る

と
し
、
低
階
層
の
欲
求
が
充
た
さ
れ
る
と
、

よ
り
高
次
の
階
層
の
欲
求
へ
と
昇
っ
て
い

く
と
説
い
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
、
第
１
段
階
は
「
生
理
的
欲
求
」、

人
が
生
き
て
い
く
う
え
で
欠
か
せ
な
い
空

気
・
水
・
食
べ
物
・
睡
眠
な
ど
の
基
本
的
欲

求
で
す
。

　

第
２
段
階
は
「
安
全
の
欲
求
」、
心
身
の

安
全
性
・
経
済
的
安
定
性
・
良
好
な
健
康
状

態
の
維
持
な
ど
の
欲
求
で
す
。

　

第
３
段
階
は
「
社
会
的
欲
求
」、
集
団
に
属

し
た
り
、
仲
間
が
欲
し
く
な
っ
た
り
す
る
欲

求
で
、
愛
と
所
属
の
欲
求
と
も
い
わ
れ
ま
す
。

　

第
４
段
階
は
「
承
認
（
尊
重
）
の
欲
求
」、

他
者
か
ら
認
め
ら
れ
た
い
、
称
賛
さ
れ
た

い
、
尊
敬
さ
れ
た
い
と
い
う
欲
求
で
す
。
尊

重
の
レ
ベ
ル
に
は
二
つ
あ
り
、
低
い
レ
ベ
ル

の
尊
重
欲
求
は
、
他
者
か
ら
の
尊
敬
、
地
位

へ
の
渇
望
、
名
声
、
利
権
、
注
目
を
得
る
こ

と
な
ど
で
、
そ
こ
に
と
ど
ま
り
続
け
る
こ
と

は
危
険
だ
と
し
て
い
ま
す
。
高
い
レ
ベ
ル
の

尊
重
欲
求
は
、
自
己
尊
重
感
、
技
術
や
能
力

の
習
得
、
自
己
信
頼
感
、
自
立
性
な
ど
を
得

る
こ
と
で
充
た
さ
れ
、
他
者
か
ら
の
評
価
よ

り
も
自
分
自
身
の
評
価
が
重
視
さ
れ
る
と

し
て
い
ま
す
。
こ
の
高
い
レ
ベ
ル
の
尊
重
欲

求
に
、
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
と
同
じ
よ
う
な
イ

メ
ー
ジ
を
持
つ
方
も
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
第
５
段
階
は
「
自
己
実
現
の
欲

求
」、
自
分
が
持
つ
能
力
を
引
き
出
し
創
造

的
活
動
が
し
た
い
と
い
う
欲
求
で
す
。
端
的

に
い
う
と
「
あ
る
べ
き
自
分
に
な
る
」
と
い

う
こ
と
で
、
あ
る
べ
き
自
分
を
思
い
描
い

て
、
そ
れ
に
向
か
う
喜
び
を
自
分
の
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
に
で
き
る

こ
と
で
す
。
そ
の
意
味

で
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
に

似
て
い
る
と
感
じ
る
方

も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
概
念
的
に
は
別

物
と
い
う
こ
と
も
で
き

ま
す
。

　

ま
た
、
先
ほ
ど
触
れ
た
よ
う
に
、
マ
ズ

ロ
ー
は
晩
年
に
な
っ
て
付
け
加
え
た
第
６

段
階
が
「
自
己
超
越
の
欲
求
」
で
す
。
そ
れ

は
、「
自
己
の
た
め
だ
け
で
な
く
、
他
者
を

よ
り
豊
か
に
し
た
い
」
と
い
う
欲
求
で
、
エ

ゴ
イ
ズ
ム
を
超
越
し
た
哲
学
的
な
領
域
に
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な
り
ま
す
の
で
、
こ
こ
で
は
深
く
掘
り
下
げ

な
い
こ
と
と
し
ま
す
。

■
　

３
つ
の
ポ
イ
ン
ト

　

人
間
は
、
お
か
れ
て
い
る
環
境
に
よ
り
異

な
る
欲
求
の
階
層
に
居
た
り
、
自
己
の
成
熟

度
な
ど
か
ら
多
面
的
に
階
段
を
登
っ
た
り
、

降
り
た
り
し
ま
す
。

　

し
か
し
、
全
て
の
働
く
人
の
キ
ャ
リ
ア

ア
ッ
プ
に
役
立
つ
方
法
も
あ
り
ま
す
。
私
が

仕
事
を
通
し
て
学
ん
だ
こ
と
、
ま
た
は
一
流

の
仕
事
を
す
る
方
々
か
ら
学
ん
だ
キ
ャ
リ

ア
ア
ッ
プ
に
役
立
つ
ポ
イ
ン
ト
が
３
つ
あ

り
ま
す
。

【
①
自
己
肯
定
感
の
獲
得
】

　

自
分
で
自
分
を
肯
定
す
る
力
で
す
。
誰
も

見
て
い
な
い
か
ら
と
手
抜
き
を
し
て
も
自

分
の
無
意
識
は
見
て
い
る
の
で
自
己
肯
定

感
は
獲
得
で
き
ま
せ
ん
。
自
己
肯
定
感
は

日
々
の
仕
事
の
進
め
方
や
日
常
の
過
ご
し

方
で
獲
得
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

【
②
解
決
志
向
】

　

問
題
点
や
原
因
を
追
究
す
る
こ
と
に
焦

点
を
当
て
る
の
で
は
な
く
、
解
決
す
る
に
は

ど
う
す
る
か
に
焦
点
を
当
て
る
技
術
で
す
。

限
ら
れ
た
時
間
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
使
い
方

が
全
く
異
な
り
ま
す
。

【
③
自
分
な
り
の
到
達
点
を
見
つ
け
る
】

　

一
流
の
仕
事
を
し
、
キ
ャ
リ
ア
が
展
開
す

る
方
は
、
自
分
な
り
の
仕
事
の
到
達
点
を
見

つ
け
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
目
安
は
、

「
愚
痴
や
文
句
が
出
て
な
い
か
」
で
す
。
仕

事
に
慣
れ
て
く
る
と
自
分
の
価
値
判
断
で

愚
痴
や
文
句
が
出
る
時
期
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
は
、
到
達
点
を
見
つ
け
て
い
な
い
か
、
ま

だ
何
も
達
成
さ
れ
て
い
な
い
と
い
う
こ
と

で
す
。

■
　

明
る
い
未
来
の
た
め
に

　

今
、
世
の
中
が
変
化
の
渦
中
で
あ
る
こ
と

を
感
じ
て
い
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
法

律
で
も
働
き
方
改
革
が
叫
ば
れ
て
い
ま
す
。

上
述
の
３
点
は
、
仕
事
を
す
る
自
分
の
土
台

づ
く
り
で
す
。
土
台
が
構
築
さ
れ
て
い
れ

ば
、
世
の
中
の
変
化
に
合
わ
せ
て
望
む
キ
ャ

リ
ア
を
展
開
す
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま

す
。

　

自
己
肯
定
感
を
も
ち
、
課
題
に
対
し
て
解

決
志
向
で
考
え
、
自
発
的
に
取
り
組
ん
で
い

け
ば
、
き
っ
と
明
る
い
今
日
と
未
来
が
見
え

る
で
し
ょ
う
。
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